
Vereinsgutscheinaktion für BGL-Erstklasskinder

Beitrag

Berchtesgadener Land. Die Aktion „Vereinsgutscheine für Erstklasskinder“ geht im Jahr 2023 
in die fünfte Runde. Über die Grundschulen erhalten derzeit alle Erstklasskinder im Landkreis 
Berchtesgadener Land einen Vereinsgutschein für eine einjährige Mitgliedschaft im 
Sportverein. 

 Die vom Netzwerk Gesundheitsregionplus initiierte Aktion verfolgt das Ziel, Kinder bereits in jungen
Jahren für den Vereinssport zu begeistern. Fußball, Kinderturnen, Ringen, Klettern, Schwimmen,
Eislaufen, Tennis, Ski und vieles mehr – im Landkreis Berchtesgadener Land steht den knapp 1.000
Erstklasskindern eine Vielzahl an attraktiven Sportangeboten zur Verfügung. Auch im Jahr 2023
nehmen 51 Sportvereine im Landkreis die Gutscheine entgegen. Gerhard Rink, Geschäftsführer des
Arbeitskreises Sport in Schule und Verein im Berchtesgadener Land, dankt dabei besonders allen
ehrenamtlich Engagierten in den Vereinen, die die neuen Mitglieder willkommen heißen und in die
Sportgemeinschaft aufnehmen.

Durch eine Aktivität im Sportverein werden viele Ebenen der kindlichen Entwicklung angesprochen.
Daher ruft Dr. Udo Langenhorst, Kinderarzt am Gesundheitsamt Berchtesgadener Land, Eltern und
Kinder dazu auf, die Vereinsgutscheine zu nutzen: „Die Folgen der Pandemie bei den Kindern sind für
uns alle deutlich spürbar und vielschichtig. Um insbesondere dem natürlichen Bewegungsdrang und
dem Erlebnis in der Gemeinschaft endlich wieder Raum zu geben, bieten unsere Sportvereine einen
wunderbaren Rahmen für Kinder.“ Die Fortführung der Aktion ist den beteiligten Akteuren ein Anliegen
– mit der Hoffnung, dass möglichst viele Kinder den Gutschein nutzen und auch langfristig Freude am
Sport im Verein haben. Eine diesjährige Erhebung in Zusammenarbeit mit Studierenden des
Masterstudiums Public Health an der PMU Salzburg hat diese Annahme bestätigt. Rund 87 % der
Kinder, die den Gutschein in den Jahren 2019 bis 2021 für eine Neuanmeldung in einem Sportverein
genutzt haben, sind weiterhin aktiv im Verein. Der Landkreis Berchtesgadener Land ist seit 2015
Gesundheitsregionplus. In diesem vom Bayerischen Staatsministerium für Gesundheit und Pflege
geförderten Programm steht die Netzwerkarbeit von Akteuren im Gesundheitswesen im Mittelpunkt. In
Zusammenarbeit von Gesundheitsamt, Amt für Kinder, Jugend und Familien und dem Bayerischen
Landes-Sportverband Berchtesgadener Land entstand die Vereinsgutschein-Aktion, die seit 2019 über
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den Landkreis organisiert und umgesetzt wird. Die Verteilung der Gutscheine erfolgt in Kooperation mit
dem Schulamt. In den vergangenen drei Jahren konnten 614 Mitgliedschaften gefördert werden –
davon 338 bestehende und 276 neue. Im Jahr 2022 wurden insgesamt 136 Gutscheine eingelöst. Die
Unterstützung und Finanzierung erfolgt über den Landkreis Berchtesgadener Land und belief sich im
Jahr 2022 auf etwa 5.200 Euro.

Bericht: LRA BGL –  Foto: Grundschule St. Zeno/Marzoll – Die Kinder der 1. Klasse der 
Grundschule St. Zeno in Bad Reichenhall freuen sich über die Vereinsgutscheine
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